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Tap 9

Xin mo kinh bén, trang bdn muoi tam, dong thir hai. Day 1a dwa theo Dai
Tri D6 Luan dé giai thich Nhat Tam Tam Quan:

“Nhat Tam Tam Quan gid, thi xudt Thich Ludn. Ludn van, Tam Tri that
tai nhdt tam trung ddic. Chi nhdt qudn nhi tam qudn, qudn w Nhat Pé nhi Tam
Pé. C6 danh Nhat Tam Tam Quan, logi nhw nhdt tam, nhi hizu sanh, tru, diét, nhu
ther tam twéng, tai nhdt tam trung. Thez quan thanh thoi, chizng nhdt tam tam tri,
diéc danh Nhat Thiét Chuing Tri, tich diét eéng, ching ching hanh, logi, faeéng
mao, giai tri da. Tich di¢r rwong gid, thi song vong chi luc. Chung chung hanh
logi tuwéng mao giai tri gid, song chiéu chi lwc da” (Nhat Tam Tam Quan xuat
phat tr Thich Luan. Luan day: “That ra, Tam Tri do tir nhat tim ma dac. Chi la
mot phép Quéan ma thanh Tam Quén, quan noi mot Bé ma tron Tam DE. Vi vay,
goi 1a Nhat TAm Tam Quan”. Giéng nhu nhit tAm ma c6 ba tudéng la sanh, try,
diét nhu thé trong nhat tim. Khi phép Quan nay thanh, s& ching nhat tm tam tri,
con goi 1a Nhat Thiét Chung Tri, tuéng tich diét, cac tha hanh loai, tuéng mao
déu biét. Tudng tich diét 1a do sirc song vong. Cac tha hanh loai, tuéng mao déu
biét 1a do strc cua song chiéu vay). Poan vin nay do Long Tho B Tat giang trong
Pai Tri D6 Luan. Nhat TAm Tam Quan 1a phap mon ciing nhu phuong phap tu
hoc thl thang nhat; nhung trude hét, phai biét That Tudng caa vil try va nhan sinh
thi m&i co thé khoi 1én Nhat TAm Tam Quén. Trong doan nay, cudi cung da noi
rat rd rang, cling 1a nham giai thich vi sao ngudi ay c6 thé thanh tyu ba tri. [Ba
tri] 1a Nhat Thiét Tri, Dao Chiing Tri, va Nhat Thiét Chung Tri. N6i cach khéc,
tri hu¢ B4t Nha trong ban tanh da thau 16 vién man. Vi tim phap va sac phap, nay
chung ta goi la tinh than va vat chat, cho dén toan thé hu khéng phap gidi, déu tur
nhat tdm bién hién. D6 1a sy that, ma ciing 13 cin ct Iy luan cuia Nhat Tam Tam
Quan. Noi that ra, tam chi la mot, ha c6 tam tam, nhi y? Tam tam, nhi y 1a hu
vong. C& sao bién thanh hu vong? Do c6 phan biét, chap trude. HE khai 18n phan
biét, chap trudc, sé bién thanh vo lwong vo bién. Lia khoi hét thay phan biét, chap
trudc, tam ay 1a nhat tm. Nhat tdm tron da hét thay cac phap; Tam Dé va Tam
Quan 1 hét thay cac phap duoc co dong lai.

Tam Quan (Khong Quan, Gia Quan, Trung Quan) la Nang Quan (chu thé
thuc hién su quan tuong), Tam Dé (Chan D¢, Tuc Dé va Bé Nhit Nghia Dé) 1a
S¢ Quén (ddi twong duoc quan), Nang va S¢ 1a mot, khong hai. No6i don gian,
tam Nang Quan la tdm thanh tinh. Tam thanh tinh 1a tudng tich diét, co tac dung
Chiéu Kién. Doan van ndy da giang y nghia ay rat vién man, néi rat hay, nhung
kinh van rat ngan. “Tich diét twO’ng gid, thi song vong chi lyc” (Tudng tich diét
la do suc cua song vong), ° vong (= ) la Na khoi, ma ciing 1a “chdn tdm 1y thé
chang lap mot phap”. Luc T6 ndi “von chang c6 mét vdt”, @6 1a chan tAm. Chan
tam 1a nhat thm. H& c6 mot vat, s& chang phai la chan tam ma blen thanh vong
tam. Vi vay, trong chan tam chang thé c6 may may vat gi trong ay. Chan, gia, ta,
chanh, ding, sai, thién, ac déu 1a Nhi. Nay ching ta néi “song” (£) 1a tuong d6i.
Néu triét dé lia khoi [tuong dbi] thi sau d6, hét thay cac phap thé gian va xuat thé
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gian khéng gi chang biét, khdng gi chang thé. Biéu nay dugc dién ta 13 “ching
chuing hanh, logi, fuéng mao giai tri” (c4c thir hanh, loai, tudng mao® déu biét).
Vi sao déu biét? Do tam thanh tinh khoi tac dung giac chiéu, dé 1a Chiéu Kién.
Diéu nay nham phan biét rd: Chang phai 1a tinh kién, ma 1a Chiéu Kién.

That ra, Nhat Tam Tam Quan 1a phap tu cua bac thuong thuong cin, ké
binh pham ching c6 cach nao tu tap phap nay duoc. Ké binh pham chi danh nuong
theo Thir Pé Tam Quan dé tu tap; [Nhat Tam Tam Quéan] danh cho bac thuong
thuong cin. Trong phap mon Tinh Téng, Pai Kinh day “phdt Bé Dé tam, mét
muc chuy@n niém ”; thua cing quy vi, “mdt muc xwng niém” 12 Nhat Tam Tam
Quan. Vi sao? Vi cai tAm ning niém 1a Thi Giac, Phat hiéu duoc niém 1a Bon
Giac; Thi Giac va Bon Giac déu tron da vién man Tam Dé va Tam Quén, nhiing
ké niém Phat binh pham nhu ching ta chang biét chuyén nay! Vi 1& d6, khong
riéng gi cac vi to su dai duc tir xwa di tan than Tri Danh niém Phét, ma chu Phat,
B Tat ciing déu tan than. Ai ciing déu c6 thé tu, nhung chang biét phap duoc tu
ay chinh 1a phap mon vién man rot r4o. DAu hoan toan chang théng dat gido Iy,
chi can c6 thé that tha niém Phat, niém dén IGc kha khé s& dac Dinh. Niém dén
khi phién ndo chang thé day I1&n hién hanh, s& thanh tyu Niém Phat tam-muoi; bat
tri bat giac tu nhién thanh tyu tam-mudi, chang can quyét y tu tap. Do goi la
“nuéc chdy thanh khe suéi”, tu nhién thanh tyu. Sau khi thanh tyu tam-muéi,
van tiép tuc niém, niém dén mot mae d6 kha kha, s& hoat nhién khai ngo, giong
nhu Dai Thé Chi B6 Tat da day: “Bat gid phuong tién, tw ddic tam khai” (Chang
nho vao phuong tién ma tam dugc md mang). Tam khai bén kién tanh, Nhat Tam
Tam Quan lién dat dugc, lién vién man. Vi vay, phap mon nay ding 13 chang thé
nghi ban, vuot trdi hét thay cac phap mén. Tu tap dé, thanh cong cao! N6i thong
thuong, Nhat Tam Tam Quan 1 su chimg dac vién don cua B T4t va Phat, nao
ngo i pham phu chung ta cling ¢ thé tu phap mon vién man, rbt rao duong ay.
Vi & @6, sau khi chu vi doc bd kinh ndy, biét chan tuéng su that ndy, ching ta
méi chiu khing khiang mot muc that tha niém Phat. Bi v6i ngudi tu Tinh Do
chung ta, ban kinh nay cé cong hién 16n nhét, day chiing ta hiy khiang khang that
tha niém Phat.

Chung ta lai 1t qua xem trang nim muoi, dong thir ba dém tir dudi 1én:
“Thir Quéan vi diéu, tirc nhat nhi tam, tizc tam nhi nhat. Nhdt quan, nhdt thiét
quén. Nhdt thiét quan, nhdt quéan. Phi nhdt, phi nhat thiéz. Nhuw thir chi quan,
nhiép nhdt thiét qudn da” (Phép Quan nay vi diéu, mot chinh 1a ba, tuy ba ma
mot. Quan mét 1a quan hét thay, quan hét thay chinh 1a quan mét. Chang phai 1a
mét, chang phai 1a hét thay. Phép Quan nhu thé gém tron hét thay cac phép Quan).
NGi that ra, ciu nay di ndi theo kinh Hoa Nghiém, “mdt chinh 1a hét thay, hét
thay chinh 1& mét, mét chinh la vé lwong, vé lwong chinh 1a méz”, ¢6 ¥ nghia ay.
Vi I& d6, cd duc xung tung mot cau Di Pa 1a “van dirc hong danh”. Van 1a hét

! “Hanh, loai, tudng mao” 1a cach phan chia ching sanh trén hai phuong dién tam thirc va sdc
than theo cach dién giang trong Pai Tri Do Luan. Hanh 13 ¥ hanh (c6 thé hiéu tho thién 13 tAm
tu, ¥ tudng, quan niém, yéu ghét, y ni€ém... cua chung sanh). Loai la ching loai, “tuéng mao”
14 hinh dang.
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thay, 1a vo luong, bén chit A Di Da Phat 1a mét. Trong mét c6 vo luong, vo luong
la mot, toan bo déu két quy vao danh hiéu. Néu xét theo y nghia rd rét cua kinh
nay thi “mdt” 1a ndi dén Nhat Tam Tam Quan, “Aét thay ” 1a muoi sdu phép Quén
duoc giang trong kinh nay. Mdi phép Quan tron du mudi sau phép Quan, muoi
sau phép Quan cd thé dung nhlep trong mot phép Quan. Bat ctr phep Quan nao
trong mudi sau phép Quan déu tron du muoi lim phép Quan kia, chang c6 diéu
nao la ngoai 1¢! Trong mudi sau phép Quan, thuc hién dé dang nhat 1a phép Quén
thir mudi sau day vé Tri Danh niém Phat, n6i chung, ching ta [tu tap tri danh
niém Phat] chang gap van dé gi! Mdi phép Quan déu nhiép tron ven mudi lam
phép Quan kia. Vi vay, quy vi quan V6 Lugng Tho Phat thi cling nhiép mudi lam
phep Quan kia. Quy vi quan Nhat Quan, quan Thiy Quén, ciing nhiép muoi lam
phép Quan kia, nhung cac phuong phap Quan ay rat kho thanh tuu, vi canh vi té,
tdm chung ta thé lau, quan Chang thanh tuu. DI véi phu’ong phap Tri Danh nay,
tam tho ciing chang sao ca, van cd thé dung cong, van co thé dac luc, van day du
mudi 1am phép Quén kia y hét. D6 goi 1a “mét tu, hét thay tu; hét thdy tu, mét
tu’”.

Chung ta da hiéu rd rang dao Iy nay, chang con nghi hoac. Vi thé, [trong
phap mon] niém Phat thuong noi: “Chang hoai nghi, Chang gidn doan, chang
xen tap ”. Poi véi chuyén chang hoai nghi thi do chang hiéu rd bén c6 hoai nghi.
Tu néi “chang hoai nghi”, nhung néi that ra, chinh minh that sy hoai nghi, chua
hiéu rd rang. Néu that sy chang hoai nghi, ban than ngudi ay nhat dinh s& khang
khiang mot muyc tu tap, hanh tri. Néu chinh ké y van chang chiu hanh, c6 thé thay
la ké 4y van chua hiéu rd, chic chan 1a hodi nghi! B4i voi chuyén nay, hoc theo
cach n6i ngoai miéng cua ké khac dé dang, nhung néu mudn ly giai nghia chan
that trong ngdn ngir s& chang dé! Kinh dién toan la 1i I cua Phat, chl]ng ta niem
niém hoc hiéu nhirng 1oi 18 4 ay, nhung trong bai ké Khai Kinh ¢6 cau “nguyén giai
Nhu Lai chan that nghia”, may ai biét nghia chan that dy? Khé lam! Y nghia cua
t6i quy vi chang biét, ¥ nghla ctia quy Vi tdi chang biét, 1am sao biét y nghia chan
that cua Nhu Lai? Nhung kinh day chlng ta nguyén tic sau ddy, [nuong theo
nguyén tac ay] ching ta c6 thé hiéu nghia chén that cia Nhu Lai, ma cling biét
tam y cua hét thay ching sanh. Chi can tam quy vi thanh tinh thi s& biét. Vi hét
thay cac phap thé gian va xuat thé gian déu sanh tir tam thanh tinh. Tam sanh thi
moi phap sanh. Néu quy vi tim duoc chan tam, chan tam khai tac dung, tan hu
khong khip phép gidi quy vi déu biét. Vi thé, kinh Vo Luong Tho néi ngudi trong
Tay Phuong Cuc Lac thé gigi ai ndy déu c6 ning lyc sau day: Hét thay ching
sanh trong mudi phuong thé gigi trong tdm nghi tudng diéu gi ho déu biét. Pham
phu chdng ta thay [ning luc ay] la than thdng, than thdng iy do dau ma c6? Tir
tdm thanh tinh ma cd. Vi thé, chu vi ddng tu phai biét: Toan thé cuong lanh va
nguyeén tic tu hanh duoc giang trong Phat phap 1a tdm thanh tinh; khong d6 cong
dbc sre noi d6 thi trat mat roi!

Tlep theo do 1a gidi thich cht V6 Luong Tho. Day la doan chu yéu nhat
trong dé muc bo kinh nay, [hiy xem] trang nam muoi mot, dong thir nam tir dudi
dém 18n. “Tu thich Vé Lwong The, chanh th; Tam Quan sé quan canh da. Tién
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minh Tam Quan, thd di Tam Purc, Tam Nhan, nhi vi dé canh. Cai thi s¢ quan
dung tizc, dung hién ndng qudn tuyét diéu. Tu tri tanh trung Tam Pirc, Thé thi
chw Phdt tam than, tic thir Tam Dic tam than, vi ngd Nhat Tam Tam Quan, diéc
kha Di Da tam than, di vi Phap Thdn, ngd chi Tam Quan, di vi Bat Nha. Quan
thanh kién Phat, tizc thi Gigi Thoat” (Bon la giai thich tir ngir Vo Lugng Tho, d6
chinh la canh dugc quan bsi Tam Quén. Tam Quan nhur da duoc noi trong phan
truée, lai con lay Tam Duc va Tam Nhan lam canh dé quan chac that. Ay la vi
canh duogc quéan dung thong, chinh 1a 13n nhau, dung diéu d6 dé hién thi su tuyét
diét ciia Nang Quan. Can phai biét Thé caa Tam Puc trong Téanh 12 ba than cua
chu Phat, ding ngay Tam D¢ va Tam Than lam Nhat Tam Tam Quéan cua ta.
Ciing c6 thé lay ba than cua Phat Di DPa lam Phap Thén, 14y Tam Quan cua ta 1am
Bat Nha. Quan thanh tyu sé& thay Phat, 6 chinh 1a Giai Thoat). Ching ta chi xem
doan ndy. Phan truéc dd néi nhiéu nhu vay, nham giang & Niang Quan va S
Quan la gi. Phai hiéu 1d ¥ nghia ctia Niang Quan va S¢ Quan, canh gigi vo cing
nhiéu, chling ta quan canh gigi nao 1a tot nhat? Trong mudi sau phép Quan, A Di
Da Phat la chu, n6i A Di Da Phat thi y bé&o va chanh bao trang nghiém trong thé
gi6i Tay Phuong déu dugc bao gém. Vi thé, tua dé kinh nay da 1ay phép trong
yeu nhat trong mudi sau phép Quan 1a [quan twdng] V6 Luong Tho Phat. Ngai
chang néi Phat Thuyét Quan Nhat Quan Kinh, quy vi néi nhu vay ciing duoc; ma
Phat Thuyét Quan Thity Quan Kinh hoic trong mudi sau phép Quéan tly tién chon
lay mot phép Quan nao [dé dat tén kinh] ciing déu duoc! Ngai chang ding mudi
lam tén goi kia, ma lay phép Quén tht chin, phép Quan thir chin 1a quéan Vo
Lugng Tho Phat, nén tua dé kinh la Phat Thuyét Quan Vo6 Lugng Tho Phat Kinh.
Chu vi phai biét: Muoi sau phép Quén tuy tién chon Iy méot phap nao [dé tu tap]
déu duoc; tuy vdy, trong mudi sau phép ay, A Di Pa Phat 1a chy, 13 trong yéu
nhat. Thé nhung chu vi phai hiéu: Trong mudi sau phep Quan, quan A Di Da Phat
kho nhat, chang dé dang nhat. Vi thé, dé muc kinh néu ra diéu nay, trén thyc té 1a
dé khuyén ching ta tri danh, niém danh hiéu A Di Da Phat. A Di Pa Phat 1a Vo
Luong Tho Phat. Niém danh hiéu Ngai, chang can phai twong tuéng hao va quang
minh cua Ngai. Ching ta chang thé tuong tuéng hao va quang minh cua Ngai
dugc, tuong thé nao ciling twong chang ra. Y nghia 1a ¢ chd nay!

Piéu quan trong trong cau nay |a “Di Pa tam than”, tic 13 Phap Than, Bao
Than, va Ung Than cua A Di Ba Phat. N6i that ra, ba than [a mot than, mot ma
ba, tuy ba ma mot, nén mai néi “di vi Phdap Than” (dung lam Phap Than), tic la
Phap Than Ly Thé cua chinh chung ta. Nay dol véi Tam Quén, chung téi vira
thwa cung quy vi: Cai tam Nang Niém trong niém Phat 12 Nhat Tam Tam Quén,
duc Phat dugc niém 1a Nhat Tam Tam Dé. Tam Quén cua ching ta 12 Bat Nh,
nhitng diéu duoc néi & day déu twong tng vai 10i day cua cd dic. Cd nhan noi:
Tam ndng niém la Thi Giac, duc Phat dugc niém la B6n Giac. Thi Giac va Bon
Giac déu la Bat Nhd. “Qudn thanh kién Phdt” (Quan thanh tyu s& thay Phat):
Cong phu thanh tuu s€ dat duoc Giai Thoat, Giai Thoat la tu tai, trong tu tai bao
gom ca than théng. Mét ching ta chang thé thay khap phap gidi, tai ¢ noi day
chang thé nghe thau &m thanh thuyét phap cua Tay Phuong Cuc Lac thé gigi A
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Di Da Phat thi chua thé coi 1a giai thoat. Luc Thang tron du méi 1a tu tai. Trong
tam quy vi khoi tam dong niém, t6i déu biét, d6 1a Giai Thoat. N6i cach khac, ban
ning (ning luyc sin c6) trong tu tanh hoan toan khoi phuc; dé 1a Giai Thoat.

Tiép d0, 10i S¢ giai thich [danh hiéu] V6 Luong Tho noi hang thi hai trong
trang nam muoi hai. V6 Luong Tho la gi? “Vé Luong Tho gid, Thién Truc xung
A Di Ba” (V6 Lugng Tho duogc ngu’ol Thién Tridc goi 1a A Di Ba). Thién Trac
(Sindhu) 1a noi t6i nguoi An Do. Tleng Phan la A Di Da, dich sang tiéng Han
thanh V6 Luong Tho. Néu that su chiéu theo tiéng Phan dé dich, thi A 12 V6, c6
nghia 14 khong c6, Di Ba 1a Lugng. A Di Pa c6 y nghia that sy 1a V6 Luong.
Trong Vo Lugng, bao ham ¥ nghia vo cing sau rong, chi néu don gian may thi
du dé néi: Vo luong tri hué, vo luong dic ning, vo luong tai nghé, vo luong
phudc bao, vo lugng tho mang, thir gi ciing déu 1a vo luong, dang 13 vo lugng vo
bién. Trong hét thay cac thir vo luong, diéu gi quan trong nhat? Tho mang quan
trong nhat. Néu chang c6 tho mang, tat ca nhirng thtr vo luong khac déu rdng
tuéch! Vi dyu nhu ndi quy vi c6 vo luong caa cai, bau vat, nhung chang cé tho
mang, tién tai, bau vat dé cho ngudi khéac dung, ban than quy vi chang sir dung
duoc! Vi I8 do, trong hét thay cac thtr vo luong, khan yéu nhat 1a vo luong tho.
Do c6 vo lugng tho, chinh minh méi c6 thé that sy huong thu hét thay céc thir vo
luong. Chang c6 vo lugng tho, nhiing thir vé lwong khac hoan toan vé ich, déu
chang phai 1a vo lugng that su! Vi thé, A Di Pa duoc dich thanh ¥ nghia chu yéu
14 V6 Luong Tho. [Danh hiéu] A Di Pa tuyét di chang phai 1a chi c6 mot ¥ nghia
1a Vo Luong Tho, chu vi phai biét: Y nghia cua danh hiéu ay chang thé néi tron
hét, tron hét kiép van n6i chang tan.

Tiép theo do, néu ra chan tudng: “Phat bon vo than, vo the, diéc vé w
lrong” (Phat von chang ¢ than, chang c6 tho mang, ma ciing chang c6 sb luong).
Than thé, tho mang, s6 lwong thay déu chang néi dugc. Trude hét, phai hiéu Phat
la gi? Nay ching ta vira thdy chir Phat da nghi dén mot nguoi; nguoi thi 18 ndo
chang c6 than thé? Chang c6 than thé, 1am sao c6 thé goi 1a ngudi? Chu vi phai
biét: Phat c6 nghia 1a Giac. Giac tanh chiang c6 than thé, ma ciing chang cé tho
mang, ciing chang thudc vao pham vi sb luong. Giac tanh 1a gi? Giac tanh la ban
tdnh cua chinh chung ta, dugc goi 1a Chan Nhu ban tanh; [trong Chan Nhu ban
tanh], nhitng thtr ay (than thé, tho mang, sb luong) déu chang c6. Chan Nhu ban
tanh to ¢& ndo? Chang c6 cach nao nghi ban! Tan hu khong khap phép gisi déu
do Chan Nhu ban thé bién hién. Ban tanh Ia cai c6 thé bién (nang bién), hu khong
phap gidi 1a cai dugc bién (s¢ bién). Néu quy vi hoi nd lay gi lam than u? Chi la
chang c6 than thi né méi c6 thé bién ra hu khong phap giéi; néu cé than, 1am sao
no bién dugc? N6 bat sanh bat diét; do bat sanh bat diét, nén chang c6 tho lugng.
Khéng gi 16n ma & ngoai nd, khdng gi nhé ma & trong no, tuyét ddi chang roi vao
s6 luong!

Lii pham phu ching ta rat dang thuong. La pham phu thi quy vi tim mot
thay boi cao minh, éng ta c6 thé doan van mang ca doi quy vi ching trat ti nao!
Van mang ca nhéan, van mang gia dinh, van mang quoc gia, van mang thé gioi
déu c6 thé tién doan rat chuan xac. Vi sao? Roi vao sb lwong, nén mai co thé tinh



Quan Vo Luong Tho Phat Kinh S6 Sao Dién Nghia - Tap 9

toan. Vi sao cd s6 lwong? Vi quy vi c6 phan biét, chap trudc; hé ¢ phan biét,
chap trude, bén rét trong so lugng. Ngay ndo quy vi chang phén biét, chang chap
trugc hét thay cac phap, s€ vugt khoi s6 luwong, ai doan mang cho quy Vi ciing
Chang chuan xéc. Vi sao? Ba vuot thoat! “Vuot thoat” 1a trong hét thay cac phéap
chang khoi tim, khéng dong niém, bén vuot thoat. H& tam vira dong niém thi con
c6 sb lugng, khong dong niém thi chang c6 sé luong. Vi vay, chan tam ly niém,
[tirc 13] trong chan tdm chang c6 niém, nén nd chang co than, chang cé tudi tho,
ma ciing chang ¢6 han luong. Tan hu khong khip phap giéi va chinh minh 1a moét.
Loi 18 nay noi ra dung 1a rat kho hiéu, d6 1a chan tudng, 1a su that, 12 That Tuéng
clia cac phap. Chan tudng cia hét thay cac phap 1a nhu thé.

Vi rat kho thau hiéu, chang phai la kién thac thong thuong déi véi 1i binh
pham ching ta. Chung ta khong chi chang thay, ma con chua nghe noi tdi, ngay
ca mo thi cling chua mong thay, nén chu Phat, B Tat thuong dung ty du, khién
cho ching ta tir ty du ma thau hiéu. Ty du thuong duoc dung la “mgng, huyén,
bot, béng”. Vi nhu nam mong thi mdi nguoi chung ta déu c6 kinh nghiém nam
mong. Mong do dau ma ¢6? Chang thé noi mong khdng ¢é, né xac thuc la ¢6, co
Chuyen ay. Mong la that u? Ching ta biét mong chang that! Néu mong da 1a chang
that, con c6 nhiing nguoi nam mong, dén ngay hém sau, hoic ngay hom sau nira
dén tim t6i, hoi: “Giac mong ay rot cudc co6 y nghia gi?” Mong chang phai la that,
ha con ¢6 ¥ nghia gi? Ngay ca gidc mong hu vong ma con chap truéc, con mubn
coi no la that, d6 1a nguyén c& gay nén mé hoac vay! Mong do tdm bién hién,
trong Phat phap thuong néi: “Chdan Nhuw bdt thii tw tanh” (Chan Nhu chang gidr
lay tu tanh). Ty tanh 14 thanh tinh, chang thanh tinh bén bi dong. TAm da dong,
tc 1a chan tam hé dong lién hién hu khong phap gidi. Quy vi dém ngu khong
yén, vong tam day dong, bén nim mong, nén nguoi co cong phu dinh lyc chang
nam mong. Ngudi c6 cong phu dinh lyc luc ngu tam van thanh tinh, tAm nguoi
ay chang dong s& chang nam mong!

Khi Phat Gido chua truyén dén Trung Quéc, c6 nhan Trung Quéc di noi:
“Tri nhan vé mong” (Ngudi tri chang nam mong). Ngudi tri tim dia thanh tinh,
tam dia chan thanh, chang co6 chut hu gia, hang nguoi ay rat it mong, khéng dé gi
nam mong. Nam mong nhiéu 1a do sudt ngay tir sang dén tbi suy nghi loan Xa,
ngudi dy cling rat d& nam mong. Lai con mong thay nhitng gidc mo 1on xon, do
suy nghi loan xa d6 ma! Tu chd nay, ching to: Cai tam caa quy vi, ching toi
khong néi dén chan tm, ma ndi téi vong tdm. Quy vi thay vira mo dau kinh Ling
Nghiém, Thich Ca Mau Ni Phat goi ton gia A Nan hoi tam ton gia ¢ chd nao?
Tron ching hoi Ngai la chan tm hay vong tdm. Bat luan chan tdm hay vong tam,
tdm ¢ noi dau? Nay chung ta dang noi dén vong tam, chung ta thuong ndi vong
tdm 14 thie thir sdu, tac y thic, thic thr bay va thie thir tdm, nhiing thac dy o
dau? Bén dém nam maong, chdng s& hién hién. Vi sao? Vong tam hién tuéng. Néu
n6 chang hién tuéng, ching ta chang tim thiy no, chang biét n6 ¢ chd nao! NG
vira hién tudng, ching ta lién nam bat nd, canh trong mong chinh 1a [hién tuéng
cta n6]. Gia st cai tdm c6 thé nim mong la chan tam thi mong canh duoc bién
hién [boi céi tam 4y] 1a vong tuéng. Toan thé chan chinh Ia vong, chan tam cua
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quy vi lién bién thanh vong canh. Toan bé vong chinh 1a chan, toan thé méng
canh la vong tam cua quy vi.

Néu trong canh gigi do, chung ta hoi: Ai la chinh minh? Nam méng nhat
dinh c6 chinh minh! C6 ai nam mong ma chang c6 chinh minh trong mong? Co
ai trong quy vi [nam mo ma thay] trong méng chang c6 chinh minh? Chang thé
nao c6 chuyén ay! Nhat dinh 13 c6 chinh minh, con c6 ngudi khac, con cé ni,
song, dai dia, con 6 nhiéu thir niral Néu quy vi that sy hiéu ré nhiing thir ay deu
do ty tAnh bién hién, trong méng c6 thi gi chang phai 1a chinh minh? Nguyen lai,
thir gi ciing déu chinh minh. Tur nhiing sy tedng néng can, gan giii nay ma thau
hiéu sau xa hon, toan thé hu khong phap gidi hién thoi tir ddu ma c6? Do Chan
Nhu tu tdnh chang gitr lay ty tanh ma bién hién ra. Hu khong phap gidi, nui, song,
dai dia, chung sanh dong dao, toan la tu tanh cua chinh minh. Ngoai tam chang
cd phap, ngoai phap chang c6 tam, tu tanh cua ching ta & chd nao? Quy vi mat
thdy, tai nghe, than thé tiép xuc déu Ia ty tdnh. Ngay nao quy vi that su khang
dinh hét thay canh gii hoan toan 1a chinh minh, bén ching dic Phap Than thanh
tinh. Néu quy vi néi d6 chang phai 1a ta, ké khac va ta chang c6 lién can gi! Do
|a mé mat ty tanh.

Duc Phat giang rat rd rang, chdng ta hiéu rd, cd phai 1a that sy hiéu rd hay
khong? Van mé hoic, dién dao. Vi sao? Ta chang phai 1a ké khac, ké khac van
chang phai la ta, chang c6 cach nao pha v& vong tuang chap trude kién cb ay.
Néu phé& v& vong tuang, chap trude ay, xin chic ming quy vi, quy vi di thanh
Phat. Khi ndo s& pha v& vong tuong kién cé ay? Mic do thap nhat 1a So Tru B
Tét trong Vién Gido, hoic So Dia trong Biét Gio. Chi can quy vi pha v&, khang
dinh hu khong phéap giéi do mot minh ta bién hién, quy vi chimg dac qua vi So
Tru trong Vién Gido. Khi y, tam dia quy vi thanh tinh, binh dang, 10ng tir bi duoc
kién lap trén tdm thanh tinh, binh dang, dai tir dai bi. Quy vi dbi dai Phat, ddi dai
hét thay chdng sanh, quyét dinh chang c6 cach nhin nao khac, chiing sanh va Phat
binh dang. Cung kinh binh déng tan than thanh tinh, luc d6, quy vi dang tu hanh
mudi dai nguyén vuong ctia Phd Hién. Muoi dai nguyén vuong, nguoi binh pham
Chang lam duogc; trong Tinh D9, sau khi da dac Ly nhat tam bat loan thi mai c6
thé tu. N6i thong thuong, hang nguoi Ay chinh 1a So Tru Bb Tét trong Vién Gido
hodc So Pia B6 Téat trong Biét Gido, pha mot pham vd minh, ching mét phan
Phap Than, tu hanh khi d6 chinh 1a Phé Hién Hanh. Chua dat dén canh gidi ay,
ching c6 cach nao tu hanh Phd Hién. Vi tm cua ngai Phé Hién 1a thanh tinh,
binh dang, tim chding ta chang thanh tinh, bat binh dang, chang biét hét thay van
phap la chinh minh. Trong [n6i tdm] cua quy Vi c6 chudng ngai, cé gidi han, sé
chang phai 1a Phé Hién Hanh. Pho Hién Hanh chac chan chang c6 phan biét,
chang c6 chap trudc, chang cé gisi han, 1a mot Thé vai van phap.

DPay 1a nai t6i Phap Than. Phap Than la tan hu khong khap phép gisi va
chinh minh 1a mét, 1ay van phap 1am tu than, giéng nhu nam ‘mong: Mong canh,
[tirc 13] toan thé canh gidi trong mong 1a mot than twéng. Chang phai 1a néi than
tréng caa mot than, ma 1a tan hu khong khap phap gisi 1a chinh minh, né hién
thanh tudng 4y, tuéng 4y duoc goi 1a Phap Than. Phap Than ciing ching co than,
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chang cd tho mang, ciing vuot ngodi sé lwong. Vi vdy, Phap Than bat sanh bat
diét.

Tiép do6, sach viét: “Tuy thudn thé gian, nhi ludn tam than™ (Do tuy thuan
thé gian, nén luan dinh Tam Than), d6 13 cach néi quyén xao phuong tién trong
Phat phap. Muc dich ctia phuong tién quyén xao 1a khién cho ching ta ngo nhap
canh giéi chan that. Do vay, ngan van phan ché nén chap trudc hét thay céac
phuong tién do dirc Phat da néi. Néu chap trude, quy vi chang thé ngo nhap, diéu
nay vo cling quan trong! Do tly thuan thé gian ma luan dinh ba than. “Diéc tly
thugn thé gian, nhi lugn tam the ” (Ciing do tuy thuan thé gigi ma luan ba thir tho
luong). “Tam tho” 12 Phap Than tho, Bao Than tho, va Ung Hoa Than tho. “Diéc
tdy thugn thé gian, nhi lugn tam luong” (Cling tuy thuan thé gian ma luan tam
luong). CO thé thay duc Phat noi dén than, tho mang va sb luong déu vi tiy thuan
ngudi thé gian ma noi. Trong tri kién cua Phat, chic chin chang c6 nhiing diéu
ay. Tam Phat thanh tinh chang Iap mot phap. Quy vi doc Pan Kinh thay phap su
An Téng ldc méi gap Luc To, bén huéng vé Luc T thinh gido chuyén ngai Hoang
Mai, Hoang Mal 1a Ngii T6. [Su An Tong hoi]: “Binh thuong Ngii T6 ¢6 ran day
ngudi khac vé Bat Nha va Giai Thoat hay khong? Ngai giang Bat Nhi va Giai
Thoat theo cach nao?” Luc T6 tra 16i vo cing khéo 1éo: “Bdt Nha va Gidi Thoat
la hai phap. Hai phap chang phdi 1a Phdt phap, Phdt phap 14 phap mon Bdt Nh; .
Chang noi vdi Su rang T6 (Ngii T6) da giang Bat Nha la gi, Giai Thoat Ia gi, mot
cau nai ay lién chan Iap sach [moi tri kién, d6i dai]. C6 nghia 13 quy vi Van con &
trong Phat phap ma chép trude va so do nhitng danh tudng ay, sai mat roi, phai
lia tedng ngdn thuyét, lia tudng danh tu, lia tuéng tm duyén! Tam duyén 1 gi?
Khéi tdm dong ni€ém noi danh tudng cua Phat; do6 1a tudng “tam duyén”. Quy vi
thay déu lia khoi nhirng thir y, tam thanh tinh hién tién, d6 la Phat phap. Phat
phap 1a tdm thanh tinh; trong Phat phép, tht gi ciing déu ching co, d6 1a Phat
phap.

Nhung chu vi phal nghe cho rd rang! Néu quy vi nghe noi “Phat phap thu
gi ciing déu Chang 6, [bén tam niém]: “Puoc lim! Y niém gi cling déu doan
sach”, bén bién thanh Vo Tudéng Binh. Quy vi tu thanh tyu, nhung cling chang
thanh Phat, ma sanh lam chu thién trong T Thién Thién hoic Vo Tuong Thién;
khi tho mang da hét, van phai doa trong tam 4c dao. Vi sao V6 Tuodng ciing chang
phai la Phat phap? Chu vi hdy suy nghi, trong tdm thanh tinh ¢6 v6 tudng, tic la
van c6 mot céi Vo ton tai, cho nén V6 Tudng cling chang thé c6. C6 vé tuang thi
dbi 1ap cua no 1a hiru twdng, nén van 1a hai phap. Phap Bat Nhj la gi? Phap Bat
Nhi 14 trong tdm x&c thuc chd nén c6 Tudng, ma Vo Tudng cling chang nén co.
Tir hitu tudng va vo tuong lai bién thanh “ciing c6 hitu twdng, ciing cé vé twong ",
“Ciing ¢6 hitu twong va ciing cé vé twéng ” cling 1a trat, “chang phdi 1a hitu reong,
chang phdi la vé tuwéng” ciing 1a trat. Ping 1a “md miéng lién trat, déng niém
lién sai”, hay tir nhitng chd ndy ma thau hiéu. Vi 1& dé, dic Phat n6i ché nén chap
truéc hét thay cac phap; hé quy vi chip trude bén sai, d6 1a nay sanh tac dung phu
dang so nhét.
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Tiép theo 1a “Phdp Théin gza su quy Phap Tanh, hoan di Phap Tanh vi
(Phé&p Than la tuan tha, vang theo Phap Tanh, lai con lay Phap Téanh lam
than). Cau nay noi hét stic hay. Phap Than 1a gi? Phap Than Ia Phép Téanh, Phap
Tanh 12 Ly Thé, ttc 1a nguyén Iy c6 thé bién ra van phap. Hién thoi, cac nha khoa
hoc, triét hoc déu dang tham do vil try tir ddu ma c6? Sinh vat do ddu ma c6? Con
ngudi do dau ma c6? Nhitng cau hoi 4y chang sai, €6 cau tra loi hay khong? Thua
cung chu vi, vinh vién chang c6 cu tra loi! Tir xua dén nay, cac nha khoa hoc,
triét gia, ké ca cac nha ton gido xua, nay, trong, ngodi nudc mai cho dén hién thoi
déu chang tim dwoc cau tra loi. CAu tra 1oi rat nhiéu, hoc thuyét ciing 1am, nhung
déu chang thé khién cho ké khac tdm phuc khau phuc. Cau tra 1oi that sy nim
trong Pai Thira Phat phap, tirc 12 Phap Téanh. Vi sao ho chang tim thiy cau tra
16i? Ho dung dau 6c dé suy nghi, khao ciru. Suy nghi, khao ctiu 12 rot vao tm y
thire, 1a suy tuéng loan xa; vong twong thi 1am sao c6 thé tim duoc cu tra 16i?
Chang thé nao! Khi nao cau tra 1oi s& hién tién? Poan hét vong tuong, cau tra loi
bén lién hién tién, thay déu hiéu rd. Vi thé, Phat phap sir dung phwong phap khién
cho quy vi doan hét suy xét.

Nhung can tanh cua nguoi thé gian khong gidng nhau, c¢6 nguoi chang thich
suy Xet, sg suy nghi s& dau dau nhirc 6c. Di véi loai chiing sanh nay, duc Phat
day ho tu Thién. Thién chang dung suy xét. C6 nguoi chudng suy xét, thich suy
xét thi duc Phat day ho hoc Duy Thuc. Duy Thirc day ho suy xét hang ngay, do
lai 1a mot phuong phap. Ly luan Duy Thuc goi didu 46 1a “twe tdn hoan nguyén”
(suy nghi dén tot cing sé trg vé ngu0n) ho s& quay dau. Quay dau bén thay chan
tanh. Vi thé, chang suy tuong co thé kién tanh, ma khi suy tudng dén tot cing bén
quay dau thi ciing c6 thé kién tanh. Phuong phap cua duc Phat rat xao diéu, rat
nhiéu. Phuong phap Niém Phat nay cling chang can suy tuong, cling 1a chang
dung dén su suy xét, co nguyen Iy giong nhu Thién va Mat, chi 1a phuong phap
va céch thuc khac nhau. Thién nhat dinh la chang thé cé tha gi, con Tinh ¢ A Di
Da Phat. Vi thé, Tinh thuan tién va d& dang hon Thién.

O day n6i “suw quy Phdap Tanh” (i% #:% {+), CAu noi dy c6 nghia 1a gi? Trong
chd giai co giai thich, noi trang ndm muoi ba, trong cau cudi cling thudc dong thir
ba: “Ngon s quy Phdap Tanh” (Noi “su quy Phap Tanh), “su quy Phap Tanh”
la gi? “Thi xa Thong tung Biét. Thong tac sanh Phdt cau quy Phap Tanh. Nhién
CuU Qidi tuy Quy nhi vi, nhw nhdn y suw, bat thudn suw gido. Duy hitu chw Phdt, ting
So Phat Tam quy phdp nhi tu, kim nang ciru canh minh hop Phdp Tanh” (La bo
Théng theo Biét. Thong thi ching sanh va Phat déu noi theo Phap Tanh; nhung
chin phap gigi tuy noi theo, van trai nghich, giéng nhu ngudi nuong tya thay,
nhung chang tuan theo loi thay day. Chi c6 chu Phat ké tir So Phat TAm déu tuan
theo phap dé tu, nén nay c6 thé rot rao ngam phi hop Phap Tanh). Phap Tanh la
c6 thé hién, co the bién (ning hién, ning bién). Trong kinh Pai Thira, duc Phat
da giang nguon gbc cua van phap trong vi tru: “Duy tdm so hién”, “tam” & day
la chan tam; “duy thirc s¢ bién”, “thirc” 1a vong tdm. Canh gidi duoc hién bai
chan tdm 1a canh gigi binh dang, tic Nhat Chan phép gisi. Vi sao Nhat Chan phap
giéi bién thanh mudi phép gi¢i? Do thirc bién. Tuy thic bién Nhat Chan phép

" »
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gioi thanh muoi phéap gidi, chu vi phai biét: Chang phai 1a that sy bi bién, céi that
su bién bén trai nghich ban tanh, tic 1a bién thanh hu vong, chang phai 1a chan
that. Tuy hu vong, tirc 1a ndi “cam nhan sai 1am”, nhung sy cam nhan sai 1am ay
tron chang bién doi sy that, chi 1a su thy dung khac han. Vi nhu kinh di noéi
“chung sa tac phan” (Ndu cat lam com): Pé nau com, ching ta ding gao, nhung
ké d6 hiéu 1am, ngd cat c6 thé nau thanh com, d6 1a nhan biét sai lam. Cat van la
cat, gao van la gao, tuyét doi chang phai vi quy vi nhan biét sai 1am ma cét blen
thanh gao, chang c6 dao ly dy! Pay 1a néi rd Nhat Chan phép gioi vinh vién la
Nhéat Chan phép giéi, quy vi mong | bién no6 thanh mudi phap gioi, [diéu ay] tron
chang phai 1a sy that. Sy that, no van la Nhat Chan phép gidi; nhung quy vi suy
nghi sai 1am, nén thu dung ciing sai 1am, su huong thu cling sai 1am, trong ay co
kho va lac khéc biét. Muoi phap gisi co kho va lac khac biét. Trong Nhat Chan
phap gidi, chang c6 khd ma ciing chang c6 lac, nén goi 1a “lac chan chanh”. Kho
la kho, lac van 1a khd, lac tron chang phai 12 lac that su, tuy 1 lac ma van 1a khé.

Vi I8 6, mudi phap gigi thay déu “su quy Phdp Tinh” (vang theo, tuan
tha Phap Tanh), déu tir Chan Nhu ban tanh bién hién. “Quy” 1a gi? Quy () la
cé quy tac chang réi loan. Nguoi thé gian thay vil tru c0 trat ty, ¢6 quy tac nhu
vay, glong nhu c4c tinh cau van hanh trong vii tru déu c6 mot quy dao nhat dinh.
Nguoi thé gian chang hiéu dao Iy ay, bén nghi: Nhat dinh phai ¢ nguoi an bai,
c6 ai d6 1ap hoach dinh, tri tinh! Nguoi sap dat, tru tinh 13 ai? Pai khai 1a Thuong
Pé! Thuong Dé do dau ma co? La ké duogc bién hién tir tuong twong; do nhu vay
ma c6. C6 phai 1a do Thuong Dé tr tinh hay khéng? Tuyét ddi chiang phai vy,
d6 1a nhan thac sai 1am, 12 hiéu 1am! Vi né ¢4 trinh tu nhat dinh, tuan theo trinh
tu chang sai chit ndo, cé thtr 16p, chang 16n xon, nén goi 1a Quy. “Quy” 1a quy
dao, chang rdi loan, do Phap Tanh bién hién. Chlng sanh trong chin phép gisi
tuy “sw quy Phdp Tdnh”, nhung mé mudi, nén nay ching ta chang noi theo ho,
ma noi theo Phat, Bo Tat. Phat, B6 Tat “sw quj Phdp Tanh”, da ngd, chang mé,
nén Tha Thu Dung cua cac Ngai hoan toan khac han pham phu. Ching ta tam
ngung, nghi ngoi may phut.
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